MARS 2023

Lundi 13 Mardi 14 Jeudi 16 Vendredi 17
Potage de tomates Radis* Paté de foie* Salade verte™, surimi et
Quiche aux légumes Steak haché bio Filet de poisson en papillote pommes bio
Salade verte* Petits pois Fondue de poireaux Sauté de porc a la moutarde
Yaourt bio* Créme au chocolat Semoule de mais Carottes et pommes de terre*
Pomme bio Clafoutis aux pommes
Lundi 20 Mardi 21 Jeudi 23 Vendredi 24
Potage aux fanes de radis* Salade de chou Salade de riz Saucisson sec*

Galettes de pois chiches
Ecrasé de brocolis
Fromage
Compote

Pates a la bolognaise
Emmental rapé
Flan a la vanille

Roti de dinde
Poélée de légumes
Gateau de yaourt

Brandade*de poisson
Salade verte*
Banane

*Légumes de producteurs locaux. Viande de la boucherie de Damvix. Yaourt de la ferme de La futaie. Lait bio. CEufs bio de St Pierre Le vieux.




